CAMARA MUNICIPAL DE POUSO ALEGRE
Estado de Minas Gerais

PROJETO DE LEI N° 7327 /2017

INSERE O “JANEIRO BRANCO” NO
CALENDARIO OFICIAL DO MUNICIPIO E
INSTITUI A SEMANA MUNICIPAL DE
VALORIZACAO DA SAUDE MENTAL.

A Camara Municipal de Pouso Alegre, Estado de Minas Gerais, aprova e o Chefe do Poder Executivo
sanciona e promulga a seguinte Lei:

Art. 1° Fica instituida no 4mbito do Municipio de Pouso Alegre a Semana Municipal de Valorizagdo da
Satde Mental.

Art. 2° A instituic8io da Semana Municipal de Valorizagfio da Saude Mental, a ser comemorada no més de
janeiro, tem como objetivo a promogdo eventos voltados para a valorizagdo dos profissionais da area e
conscientiza¢do sobre a importincia da atengfio & satide mental.

Art. 3° O “Janeiro Branco” passa a compor o Calendario Oficial do Municipio, em razio da Semana
Municipal de Valorizagdo da Saude Mental.

Art. 4° O Poder Executivo regulamentara, no que couber, a presente Lei.

Art. 5° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicago.

Sala das Sessdes, em 30 de‘Maio de 2017.
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CAMARA MUNICIPAL DE POUSO ALEGRE
Estado de Minas Gerais

JUSTIFICATIVA

A presente propositura se foca na importincia de agSes na promog¢do da Satde Mental e suas
consequéncias. O "Janeiro Branco" foi assim batizado por janeiro ser o primeiro més do ano, onde
comegamos nossas reflexdes e planejamento para nossa caminhada para mais uma fase de nossas vidas,
somado ao branco que € a cor proveniente da somatéria de todas as cores remetendo a ideia de que para
ter saide mental € necesséria a harmonia de todas areas de sua vida.

O intuito principal na institui¢do deste més ¢ chamar aten¢fo de todas as pessoas para as questfes
relacionadas a satide mental. Relatorio de 2015, da OMS - Organizaciio Mundial de Saude salienta que
cerca de 800 mil pessoas cometem suicidio por ano no pais, sendo uma morte a cada 40 segundos. Muitos

deles fruto de transtornos psiquidtricos, além da utilizagdo de 4lcool e drogas, o que faz dessa situagdio um
problema de satide publica. ‘

Sala das SessGes, em 30 de Maio de 2017.
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