Pouso Alegre - MG, 22 de maio de 2025.

DESPACHO DE ADMISSIBILIDADE

Autoria — Poder Legislativo/Vereadora Livia Macedo

Nos termos dos artigos 246 c/c 243, §2°-A, do Regimento Interno da Camara Municipal
de Pouso Alegre, analisa-se os aspectos de admissibilidade do Projeto de Lei n° 8.089/2025 de
autoria da Vereadora Livia Macedo que “DISPOE SOBRE A ASSISTENCIA DE
PROFISSIONAIS FISIOTERAPEUTAS PELVICAS A GESTANTE, PARTURIENTE E
PUERPERA NO MUNICIPIO DE POUSO ALEGRE”.

1. RELATORIO:

O Projeto de Lei em analise, dispde sobre assegurar a possibilidade de que nas
maternidades, as casas de parto e os estabelecimentos hospitalares, da rede publica e privada,
localizados no municipio de Pouso Alegre, o direito de acompanhamento de profissionais de
fisioterapeutas pélvicas durante todo o periodo de trabalho de parto, parto e pos-parto a toda

pessoa gestante, contratados pela gestante ou sua familia.

Eis o Projeto de Lei:

“Art. 1° Fica assegurado a toda gestante e parturiente o direito a assisténcia de
profissionais fisioterapeutas pélvicas na gestacdo, parto e pos-parto, caso a
profissional seja contratada pela gestante, em maternidades, casas de parto e
estabelecimentos hospitalares, tanto na rede publica quanto privada.

Pardgrafo unico. Para efeitos desta lei, a fisioterapeuta pélvica é a profissional
habilitada para aplica¢do de técnicas e recursos relacionados a funcionalidade do
assoalho pélvico, realiza¢do de avaliagdo fisica e cinesiofuncional do sistema
uroginecologico, coloproctologico, mama e do aparelho reprodutor feminino, além de
poder solicitar, aplicar e interpretar escalas, questionarios e testes funcionais como
graduagdo de forca e fungdo do assoalho pélvico pela palpagdo uni ou bidigital,
graduagdo de dor pélvica, escala de avalia¢do funcional sexual feminina, teste de
sensibilidade, prova de fun¢do muscular, articular de membros superiores e inferiores,
dentre outros, conforme regulamentado na Lei n°6.316, de 17 de dezembro de 1975,
no Decreto-Lei n° 938, de 13 de outubro de 1969, no Decreto Federal n° 90.640, de 10
de dezembro de 1984 e na Resolucdo Coffito n°402, de 3 de agosto de 2011.

Art. 2° A presenca da profissional fisioterapeuta pélvica ndo se confunde com a
presenga do acompanhante, instituida pela Lei Federal n°14.737, de 27 de novembro
de 2023.
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Art. 3° As instituicées mencionadas no art. 1° desta lei deverdo realizar prévio
cadastramento das profissionais fisioterapeutas pélvicas, podendo exigir documentos
pertinentes a formagdo profissional, tais como:

1 - certificagdo de graduagdo;
1I - inscrig¢do no Conselho Regional de Fisioterapia;
11 - certificagdo de especializagdo em Savde da Mulher.

Art. 4° Diante da necessidade e pedido da gestante/parturiente/puérpera, podera a
profissional fisioterapeuta pélvica ingressar na maternidade para:

1 - propor e auxiliar com as melhores posturas para o periodo expulsivo, favorecendo
uma menor ocorréncia de lesoes dos musculos do assoalho pélvico;

Il - realizar eletroestimulagdo nervosa transcutinea (TENS), terapia manual,
exercicios respiratorios, hidroterapia, cinesioterapia;

Il - atuar no puerpério imediato, a fim de auxiliar a puérpera na amamentagdo,
prevenir e tratar disfungoes musculoesqueléticas e uroginecologicas, alivio de dor ndo
farmacoldgica voltada ao trauma perineal e incisdo de cesareas, uso de recursos que
favorecem a cicatrizagdo, prevengdo de complicagdes clinicas relacionadas ao sistema
respiratorio, circulatorio e intestinal, alivio ndo farmacologico de diversos sintomas,
dores e desconfortos que possam estar presentes, englobando orientagoes e cuidados
gerais, dentre outros.

Art. 5° Para o regular exercicio da profissdo as profissionais fisioterapeutas pélvicas
estdo autorizadas a entrar nas maternidades, casas de parto e estabelecimentos
hospitalares congéneres localizadas no municipio de Pouso Alegre, com seus
respectivos instrumentos de trabalho, condizentes com as normas de seguranca e
ambiente hospitalar.

Pardgrafo tinico. Entendem-se como instrumentos de trabalho:
1- TENS;

1I - laser;

11l - bolas de diversos tamanhos (caso a maternidade ndo tenha);
1V - faixas elasticas;

V - demais materiais utilizados no acompanhamento do periodo de trabalho de parto,
parto e pos-parto imediato.

Art. 6° Fica expressamente vedado a cobranga de taxa, pelas instituicoes hospitalares
e casas de parto localizadas no municipio de Pouso Alegre, para que as profissionais
fisioterapeutas pélvicas possam atuar em suas dependéncias.

Art. 7° Esta lei entra em vigor na data de sua publicagdo.”

Consta da Justificativa apresentada pelo nobre Edil:

“A fisioterapia pélvica, é uma area especifica da fisioterapia que avalia, trata e previne
os sintomas do trato urindrio inferior e as disfung¢ées da musculatura do assoalho
pélvico; promove a melhor qualidade de vida durante o ciclo gravidico-puerperal;
proporciona as gestantes acompanhamento personalizado, voltado para as alteragoes
fisiologicas que ocorrem durante esse periodo, com cardter preventivo, educativo e
terapéutica, que ajudam a preparar o corpo da gestante para o parto; favorecem o
processo do nascimento, especialmente o parto vaginal, diminuindo a dor e o tempo do
segundo periodo do trabalho de parto e a satisfagdo com o parto, além de oferecer
cuidados fisioterapéuticos no pos-parto.
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As técnicas que ndo envolvam o manejo cirurgico e a terapia medicamentosa, a
fisioterapia pélvica é indicada como a primeira linha de tratamento para muitas das
disfungées do assoalho pélvico. Na gestagdo, independentemente da via de nascimento,
o fisioterapeuta pélvico também tem papel fundamental. Nessa fase, os musculos do
assoalho pélvico precisam resistir ao aumento da pressdo abdominal e a frouxiddo
articular. Para quem opta pela cesarea, a fisioterapia pélvica contribui para melhorar
a qualidade da gestagdo, reduzir dores na coluna, no pubis, o inchago e a fadiga.

Depois, os beneficios sdo a melhora da cicatrizagdo e a rdpida recuperagdo da parede
abdominal. A atuacdo do fisioterapeuta é decisiva quando associada a redugdo do
tempo de trabalho de parto e das complicagdoes no assoalho pélvico, além da
diminuig¢do dos custos hospitalares.

s

Eo que preconiza o presente projeto.’

E o resumo do necessario

2. FUNDAMENTACAO:

Consta do art. 243, §2° - A do Regimento Interno da Camara Municipal de Vereadores de
Pouso Alegre que toda proposicao recebida sera protocolada, sendo que as proposi¢des previstas
nos incisos I, II, III, IV, IX e XII do art. 239, uma vez protocoladas, serdo encaminhadas a

Presidéncia da Camara Municipal para despacho quanto a admissibilidade, nos termos do art.

246, e consequente leitura no Expediente.

O art. 246 do Regimento Interno desta Casa de Leis disciplina que:

Art. 246. Ndo serd aceita a proposi¢do:

1 - que versar sobre assuntos alheios a competéncia da Camara;

Il - que delegar a outro Poder atribui¢des privativas do Poder Legislativo;

1II - que seja inconstitucional, ilegal ou ferir disposi¢oes regimentais,

1V - redigida de modo que ndo se saiba, pela simples leitura de seu texto, qual a
providéncia pretendida;

V - quando emenda ou subemenda, ndo guarde direta relagdo com a proposigdo;

VI - seja idéntica ou semelhante a outra em tramitagdo, ou que disponha no mesmo
sentido de lei, de decreto legislativo ou de resolugdo existentes, sem alterd-los ou
revoga-los.

§ 1° As proposi¢des enquadradas no presente artigo serdo restituidas ao autor pelo
Presidente, no prazo de 10 (dez) dias, com justificativa expressamente fundamentada.
(Incluido pela Resolugdo N° 1270, de 2019)

§ 2°0O autor, tendo recebido a proposicdo restituida, podera instrui-la ou adequa-la de
acordo com o despacho do Presidente, retornando-a ao setor competente com o mesmo
numero ou podera recorrer da decisio a Mesa Diretora, no prazo de 10 (dias).
(Incluido pela Resolugdo N° 1270, de 2019)

Nesse sentido, o presente despacho de admissibilidade possui como premissa verificar se
o Projeto de Lei apresentado ndo esta por afrontar os incisos de I a VI do art. 246 do Regime
Interno desta Casa de Leis, ndo sendo atribuicao da Presidéncia a analise do mérito propriamente

dito do referido projeto.
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Contudo sendo um procedimento prévio de controle de constitucionalidade estruturado
no ambito da producio legislativa municipal, de um modo geral, pode-se apreciar a legalidade e
constitucionalidade do projeto de lei sobre trés perspectivas elementares: I) a matéria legislativa
proposta deve se encontrar entre aquelas autorizadas pela CF/88 aos Municipios; II) se foi
respeitada a rigida observancia das preferéncias quanto a iniciativa para proposic¢ao prevista pela
ordem juridico-constitucional; III) a possibilidade de violagdo por parte da matéria legislativa

proposta a direitos fundamentais ou instituigdes tuteladas por regras ou principios constitucionais.

O projeto de lei em andlise, como ja mencionado anteriormente, visa assegurar a
possibilidade de que nas maternidades, as casas de parto e os estabelecimentos hospitalares, da
rede publica e privada, localizados no municipio de Pouso Alegre, o direito de acompanhamento
de profissionais de fisioterapeutas pélvicas durante todo o periodo de trabalho de parto, parto e

pos-parto a toda pessoa gestante, contratados pela gestante ou sua familia.

Segundo a autora do projeto “A fisioterapia pélvica, é uma drea especifica da
fisioterapia que avalia, trata e previne os sintomas do trato urindrio inferior e as disfuncées da
musculatura do assoalho pélvico; promove a melhor qualidade de vida durante o ciclo
gravidico-puerperal; proporciona as gestantes acompanhamento personalizado, voltado para
as alteracoes fisiologicas que ocorrem durante esse periodo, com cardter preventivo, educativo
e terapéutica, que ajudam a preparar o corpo da gestante para o parto; favorecem o processo
do nascimento, especialmente o parto vaginal, diminuindo a dor e o tempo do segundo periodo
do trabalho de parto e a satisfacdo com o parto, além de oferecer cuidados fisioterapéuticos no

pos-parto.”.

Esclarece ainda o autor do projeto que “As técnicas que ndo envolvam o manejo
cirurgico e a terapia medicamentosa, a fisioterapia pélvica é indicada como a primeira linha
de tratamento para muitas das disfuncoes do assoalho pélvico. Na gestagao,
independentemente da via de nascimento, o fisioterapeuta pélvico também tem papel

fundamental.”.

A Constitui¢ao Federal no inciso I do art. 30 sustenta que competéncia de os municipios

brasileiros legislarem sobre “assuntos de interesse local”.

O inciso I do art. 39 da Lei Orgéanica Municipal, que trata da competéncia da Camara
Municipal de Pouso Alegre, vejamos:
“Art. 39. Compete a Camara, fundamentalmente:
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1 — legislar, com a sangdo do Prefeito, sobre todas as matérias de competéncia do

Municipio; ”

No caso do Projeto de Lei em analise, em juizo de cogni¢do sumaria ndao vislumbrei a
ocorréncia de insercdo de medida que tenha criado qualquer tipo de restricdo como aquela

mencionada no acérdao reproduzido.

O Ente Municipal possui, segundo o desenho constitucional brasileiro, competéncia para

tratar Saude e Assisténcia Publica. Assim prevé o texto constitucional, vejamos:

Art. 23. E_competéncia comum da Unido, dos Estados, do Distrito Federal e dos
Municipios:

1 - zelar pela guarda da Constitui¢do, das leis e das instituicées democraticas e
conservar o patriménio publico;

1l - cuidar da saude e assisténcia publica, da prote¢do e garantia das pessoas
portadoras de deficiéncia; g.n.

Deste modo entendo inexistirem Obices para o prosseguimento deste Projeto de Lei, uma
vez que, ressalvados posicionamentos contrarios, ndo verifico violagao aos incisos I a VI do art.
246 do Regime Interno desta Casa, todavia, devera ser objeto de amplo debate pelas Comissdes

em razao da importancia da matéria.

3. CONCLUSAO:

Por tais razdes, exara-se despacho favoravel ao inicio do processo de tramitacdo do

Projeto de Lei n° 8.089/2025, para ser submetido a andlise do Departamento Juridico e das
Comissdes Tematicas e, posteriormente, a deliberagdo Plenaria. Salienta-se que este despacho

inicial ¢ de cardter opinative, razéo pela qual ndo se vincula as deliberacdes das Comissdes

Permanentes desta Casa de Leis.

Dr. Edson
Presidente da Cimara Municipal de Pouso Alegre - MG

Jefferson Estevao Pereira Nascimento
Chefe de Assuntos Juridicos / OAB/MG 123.454
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CAMARA MUNICIPAL DE POUSO ALEGRE
ESTADO DE MINAS GERAIS

Assinaturas Digitais

O documento acima foi proposto para assinatura digital na Camara Municipal de Pouso Alegre. Para verificar as
assinaturas, clique no link: https://pousoalegre.siscam.com.br/documentos/autenticar?chave=UCJ7DBAETEK5634Y, ou
va até o site https://pousoalegre.siscam.com.br/documentos/autenticar e utilize o cddigo abaixo para verificar se este
documento é valido:

Caddigo para verificacao: UCJ7-DBAE-TEK5-634Y
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Jefferson Estevao Pereira Nascimento Dr. Edson
Juridico Vereador - Presidente
Assinado em 22/05/2025, as 13:12:55 Assinado em 22/05/2025, as 15:21:20
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