
CÂMARA MUNICIPAL DE POUSO ALEGRE
ESTADO DE MINAS GERAIS 

PROJETO DE DECRETO LEGISLATIVO Nº 375 / 2024

CONCEDE A MEDALHA DO MÉRITO 
EDUCACIONAL “PROFESSORA ÁUREA 
SILVEIRA PEREIRA” À SRA. KARLA 
RUBIAN DE ARAÚJO VILHENA.

Autor: Ver. Miguel Júnior Tomatinho

O VEREADOR abaixo signatário, nos termos do art. 4º da Lei Municipal nº 5.385, de 2013, propõe o 
seguinte

PROJETO DE DECRETO LEGISLATIVO

Art. 1º Concede a Medalha do Mérito Educacional “Professora Áurea Silveira Pereira” à Sra. Karla Rubian 
de Araújo Vilhena.

Art. 2º Este Decreto Legislativo entra em vigor na data de sua publicação.

Sala das Sessões, em 24 de setembro de 2024.
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CÂMARA MUNICIPAL DE POUSO ALEGRE
ESTADO DE MINAS GERAIS 

JUSTIFICATIVA

Karla Rubian de Araújo Vilhena tem cinquenta anos e é natural de Nova Venécia, ES. Primeira filha 
de um mineiro de Silvianópolis e de uma baiana de Prado, passou parte de sua infância em Belo 
Horizonte, MG, até se mudar para Pouso Alegre em 1985. Ela estudou em escolas públicas ao longo 
de toda sua formação básica, incluindo as escolas E.E. Monsenhor José Paulino, E.E. Dr. José 
Marques de Oliveira e o Polivalente. Karla guarda boas lembranças dessa época, repleta de muitos 
aprendizados.

Formada em Educação Física pela Universidade Estadual de Londrina, com sólida experiência em 
gestão esportiva e educacional. Ao longo de minha carreira, atuei como técnica de lazer no SESI e 
fui responsável pelas atividades de lazer e esporte no Clube de Campo Pouso Alegre. Desde 2016, 
sou professora e, desde 2019, desenvolvo o Projeto de Ginástica Rítmica Escolar com alunas do 
ensino fundamental I e II. Atualmente, Em minhas funções de gestão na E.E. Professora Geraldina 
Tosta, busco sempre o caminho da acolhida, diálogo e empatia, promovendo o protagonismo dos 
nossos alunos e alunas. Em minhas funções de gestão, busco sempre promover melhorias na 
comunidade escolar, trabalhando em conjunto com a equipe para alcançar resultados significativos."

Inspirada por sua professora de Educação Física, Maguinha, que para ela foi um exemplo tanto como 
profissional quanto como pessoa, Karla decidiu seguir os passos da mentora e prestou vestibular para 
a faculdade de Educação Física na Universidade Estadual de Londrina, iniciando sua formação 
superior em 1994 e se formando em 1998. Ela permaneceu em Londrina até 2001, ano em que 
retornou para Pouso Alegre, onde assumiu a responsabilidade pelo lazer e esporte do Clube de Campo 
Pouso Alegre. No mesmo ano, foi indicada para concorrer a uma vaga como técnica de lazer do SESI 
Pouso Alegre, função que ocupou até 2004.

Em 2005, Karla voltou ao Paraná para estudar e trabalhar, em 2007 retornou a Pouso Alegre, onde se 
casou com Alexandre Delfino e teve sua filha, Victoria. Em 2016, foi nomeada professora efetiva de 
Educação Física do Estado de Minas Gerais, após ter sido aprovada em um concurso realizado em 
2011. Ela tomou posse em outubro de 2016 na E.E. Professora Geraldina Tosta, onde atuou como 
professora até 2022.

No ano de 2023, Karla assumiu o cargo de vice-diretora da E.E. Geraldina Tosta e, junto com as 
parceiras de gestão, Talita e Lidiane, trabalha para promover o bem-estar de toda a comunidade 
escolar.

Sala das Sessões, em 24 de setembro de 2024.
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Assinaturas Digitais

O documento acima foi proposto para assinatura digital na Câmara Municipal de Pouso Alegre. Para verificar as 
assinaturas, clique no link: https://pousoalegre.siscam.com.br/documentos/autenticar?chave=9V6FJKCR5054P5ZN, ou 
vá até o site https://pousoalegre.siscam.com.br/documentos/autenticar e utilize o código abaixo para verificar se este 
documento é válido:

Código para verificação: 9V6F-JKCR-5054-P5ZN
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