CAMARA MUNICIPAL DE POUSO ALEGRE
ESTADO DE MINAS GERAIS

INDICACAO N° 1472 / 2024

Autor: Ver. Dr. Edson

Senhor Presidente,

O Vereador signatario desta requer, consoante preceitos
regimentais, seja encaminhada ao Senhor Prefeito Municipal, a seguinte indicagao:

Solicitar ao setor responsavel da Administracdo Publica a
realizagdo de estudo de viabilidade para implementagdo de campanha permanente com o tema:
“Viver Vale a Pena: Juntos Pela Prevencdo ao Suicidio”.

JUSTIFICATIVA

A presente indicagdo para a criagdo da campanha permanente
“Viver Vale a Pena: Juntos Pela Prevencao ao Suicidio”, tem por objetivo mobilizar a sociedade
em prol da prevengao ao suicidio e manter este tema sempre em alta. Também tem o objetivo de
quebrar o tabu sobre o tema do suicidio, incentivar o didlogo aberto sobre o assunto e promover
a saude mental.

Segundo a Organizagdo Mundial de Saude (OMS), 32 pessoas se
suicidam por dia no Brasil, o que significa que o suicidio mata mais brasileiros do que doencas
como a AIDS e o cancer. A Organizacao destacou também, que a cada ano, aproximadamente
700 mil pessoas morrem em decorréncia de suicidio, sendo o suicidio a segunda causa de morte
entre jovens de 15 a 19 anos e a quarta, entre 15 e 29 anos.

O assunto ¢ envolto em tabus, por isso, a necessidade de tornar
esta campanha permanente, ja que falar sobre o tema é uma forma de entender quem passa por
situacdes que levem a ideias suicidas, podendo ser ajudadas a partir do momento em que as
mesmas sao identificadas.

E importante destacar que a pandemia da Covid-19 contribuiu
para o agravamento de questdes relacionadas a saide mental, provocou mudangas e rupturas nos
modos de viver, o que gerou o surgimento de transtornos mentais, como ansiedade, estresse
causado pelo isolamento social e depressao, sendo este mais um fator que corrobora com a ideia
de criacdo da campanha permanente.

A proposta € propagar as acdes cada vez mais, ndo apenas no mes
em que se marca o tema (setembro amarelo), mas ao longo do ano. E de suma importancia
compartilharmos informacdes que contribuem para discussdo deste grave problema de saude
publica.

Desta forma, resta evidente que a presente solicitacdo merece ser
acolhida pelo Poder Executivo, nos termos do artigo 61 da LOM.

Sala das Sessoes, 17 de setembro de 2024.
ENCAMINHE-SE

Sala das Sessbes 17 de setembro de 2024
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" pbr’/Edson

Vereador
Assinado em 13/09/2024, as 12:45:11
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