A CAMARA MUNICIPAL DE POUSO ALEGRE
ESTADO DE MINAS GERAIS

PROJETO DE DECRETO LEGISLATIVO N° 347 /2024

CONCEDE A MEDALHA DO MERITO
ESPORTIVO “CELIO RODRIGUES DE LIMA”
A SRA. ARIANE CRISTINA DELPHINO.

Autor: Mesa Diretora

O VEREADOR abaixo signatario, nos termos da Lei Municipal n® 6.637, de 2022, propde o seguinte

PROJETO DE DECRETO LEGISLATIVO

Art. 1° Concede a Medalha do Mérito Esportivo “Célio Rodrigues de Lima” a Sra. Ariane Cristina
Delphino.

Art. 2° Revogadas as disposi¢cdes em contrario, este Decreto Legislativo entra em vigor na data de sua
publicacao.

Sala das SessOes, em 20 de fevereiro de 2024.
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CAMARA MUNICIPAL DE POUSO ALEGRE
ESTADO DE MINAS GERAIS

JUSTIFICATIVA

Ariane Cristina Delphino, nasceu no ano de 1987 ¢ filha de Adriana Aparecida da Silva e irma de Marcela
Delphino e casada com Angélica Guimaraes.

Ariane iniciou sua vida no esporte desde crianga com o estimulo e apoio de sua tia Maria Tereza Delfino
Franco, posteriormente foi estimulada pela sua psicologa Josielly P Westphal a seguir o sonho de participar
de uma prova de Ironman e logo em seguida amparada e preparada pelo seu treinador de tridtlon Prof.
Mestre Daniel Barsottini com o apoio do treinador de dguas abertas Prof. “Zelzo”.

Integrante do time Além das Curvas, em apenas 4 meses de preparagdo, enfrentou sua primeira prova de
Ironman 70.3 (Nadar 1.900 / Pedalar 90 KM / Correr 21 KM ) e concluiu a prova Ironman 70.3 em setembro
de 2022.

Em seguida conseguiu concluir sua primeira maratona na cidade do Rio de Janeiro em 2023 ¢ em Sao Paulo
concluiu sua segunda prova de Ironman 70.3.

Atualmente Ariane se prepara para o grande desafio, concluir uma das provas de endure mais dificeis do
mundo, um IronmanFull uma prova que tem como objetivo, nadar 3800 KM, pedalar 180 KM e correr 42
KM em sequéncia.

Uma prova dessa transforma a mente de uma pessoa, ndo por uma medalha no final do percurso, mas por
todo o aprendizado que se adquire nesse ciclo. Quando escolheu esse caminho, escolheu esse esporte, ela
venceu a obesidade, o tabagismo, a depressao, os vicios que atormentam a mentes das pessoas, se tornando
um ser humano mais forte, Iicido e resiliente.

Sala das Sessoes, em 20 de fevereiro de 2024.

DOCUMENTO ASSINADO ELETRONICAMENTE - https://consulta.siscam.com.br/camarapousoalegre/Documentos/Autenticar
CODIGO DE VERIFICAGAO: 61WW-3TD7-9Y10-3FJC

Av. Sao Francisco, n® 320 - Primavera - Pouso Alegre - MG - 37552-030 - Fone: (35) 3429-6501 | 3429-6502 | Site: www.cmpa.mg.gov.br



CAMARA MUNICIPAL DE POUSO ALEGRE
ESTADO DE MINAS GERAIS

Assinaturas Digitais

O documento acima foi proposto para assinatura digital na Camara Municipal de Pouso Alegre. Para verificar as
assinaturas, clique no link: https://pousoalegre.siscam.com.br/documentos/autenticar?chave=61WW3TD79Y103FIC,
ou va até o site https://pousoalegre.siscam.com.br/documentos/autenticar e utilize o cédigo abaixo para verificar se
este documento é vdlido:

Cddigo para verificagao: 61WW-3TD7-9Y10-3FJC

/),

da Autopecas Elizelto Guido Dr. Arlindo Motta Paes
Vereador - 2° Vice-Presidente Vereador - Presidente Vereador - 1° Vice-Presidente
Assinado em 20/02/2024, as 13:30:27 Assinado em 20/02/2024, as 14:31:55 Assinado em 27/02/2024, as 14:28:44

/
&

Igor Tavares
Vereador - 1° Secretério
Assinado em 27/02/2024, as 18:00:30
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