PREFEITURA MUNICIPAL DE POUSO ALEGRE ~ MG

GABINETE DO PREFEITO

LEI N° 6.892, DE 06 DE DEZEMBRO DE 2023

INSTITUI O PROJETO “P.A EM MOVIMENTO” COM A
FINALIDADE DE PROMOVER AGOES VOLTADAS
PARA UMA VIDA SAUDAVEL, ATRAVES DO
COMBATE AO SEDENTARISMO E @)
DESENVOLVIMENTO DE PROGRAMAS QUE
PREVINAM A OBESIDADE NO AMBITO MUNICIPAL, E
DA OUTRAS PROVIDENCIAS.

Autores: Vereadores Miguel Janior Tomatinho e Igor
Tavares

A Cémara Municipal de Pouso Alegre, Estado de Minas Gerais, aprova e o Chefe do Poder Executivo
sanciona e promulga a seguinte Lei:

Art. 1° Fica institufdo o Projeto “P.A EM MOVIMENTQ", com a finalidade de promover agées voltadas
para uma vida saudavel, através do combate ao sedentarismo e o desenvolvimento de programas que
previnam a obesidade infanto-juvenil, adulta e idosa no Municipio de Pouso Alegre.

Art, 2° Sao objetivos do projeto “P.A em Movimento”, nas diversas areas de atuagdo do Municipio:

I = promover a orientagéo alimentar, estimulo e promogdo a atividade fisica, além de outras agbes
eficazes voltadas para a redugdo de peso, combate ao sobrepeso e obesidade, em todas as suas formas
nas diversas faixas etarias.

Il = promover plano de atividades, projetos e agbes, através de campanhas de esclarecimento,
direcionamento a alimentagéo saudavel e nutrigdo funcional adequada;

Il - desenvolver projetos direcionados a atividade fisica nas pragas, escolas, parques, postos de salide
e em outros locais publicos, abrangendo:

a) interdigdo de vias em horarios alternativos para a pratica de caminhadas e passeios ciclisticos; e
b) abertura das unidades escolares e de satde nos finais de semana, disponibilizando-as.
IV - estabelecer programas para o combate a obesidade infantil nas escolas;

V - planejar campanhas educativas e de conscientizag@o sobre os maleficios causados pela obesidade
na qualidade de vida e na salde das pessoas, incluindo, através de campanha publicitaria institucional:

a) — informagdes elementares sobre os alimentos adequados, equilibrio caldrico, qualidade dos
alimentos;

b) — esclarecimento sobre a importancia da amamentagdo até a idage, necessaria, como forma de
prevenir a desnutrigdo e proporcionar um ser humano mais saudavel;
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¢) — elaboragéo direcionada ao conteldo da publicidade de alimentos infantis de boa nutrigéo.
VI - tratamento especifico do projeto para adequagdo a sua implementagao nas comunidades carentes.

Art. 3° O Poder Publico podera celebrar convénios e parcerias com entidades da sociedade civil, visando
a consecugao dos objetivos deste projeto.

Art. 4° Esta lei sera regulamentada pelo Poder Executivo, no que couber,

Art. 5° Revogadas as disposigdes em contrario, esta Lei entra em vigor na data de sua publicagéo.

Pouso Alegre - MG, 06 de dezembro de 2023.

FONSECA




