PROJETO DE LEI N° 7791 / 2022

RECONHECE A PRATICA DA ATIVIDADE
RELIGIOSA COMO ESSENCIAL PARA A
SAUDE FiSICA E MENTAL DA POPULACAO
DE POUSO ALEGRE, EM TEMPLOS DE
CULTO E OU ESTABELECIMENTOS
DESTINADOS AS PRATICAS RELIGIOSAS,
PUBLICOS OU PRIVADOS, NO AMBITO DO
MUNICIPIO DE POUSO ALEGRE, E DA
OUTRAS PROVIDENCIAS.

A Camara Municipal de Pouso Alegre, Estado de Minas Gerais, aprova e o Chefe do Poder Executivo
sanciona e promulga a seguinte Lei:

A Camara Municipal de Pouso Alegre, Estado de Minas Gerais, aprova e o Chefe do Poder Executivo
sanciona e promulga a seguinte Lei:

Art. 1° Fica reconhecido no Municipio de Pouso Alegre a pratica da atividade religiosa como servigo
essencial para a saude fisica e mental da populagao.

§ 1° Esses servicos poderdo ser realizados em espacgos publicos ou privados € em estabelecimentos
publicos ou privados.

§ 2° Entende-se que estabelecimentos como igrejas, templos de culto, rincdes de oragdo, sitios de retiro
espiritual, centros de oracdo, casa de oracdes e demais praticas de espiritualidade, sdo atividades
essenciais a saude fisica e mental dos individuos, mesmo em periodos de calamidade publica, observadas

as regras sanitarias vigentes a época dos eventos.

Art. 2° Compete ao Poder Executivo estabelecer normas sanitarias € protocolos essenciais a serem
seguidos para adequacao de prestacdo desses servicos quando for necessario.

Art. 3° Compete ao Poder Executivo regulamentar esta Lei.

Art. 4° Revogadas todas as disposi¢des em contrario, esta Lei entra em vigor na data de sua publicagdo.

Sala das Sessdes, em 05 de julho de 2022.

Elizelto Guido
VEREADOR
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JUSTIFICATIVA

O presente Projeto de Lei tem como principais objetivos garantir a essencialidade da atividade religiosa
no Municipio de Pouso Alegre, visando garantir o funcionamento de estabelecimentos prestadores desses
servicos destinados a espiritualidade que por suas boas praticas tem importante papel na saude fisica e
mental da populagao.

A pratica da religiosidade ¢ inclusive recomendada pelos profissionais da area da saude mental:
psiquiatras e psicologos por trazer inumeros beneficios a saide dos individuos em sofrimento mental
como ansiedade, depressdo, dentre outros transtornos, contribuindo também para a saude fisica de forma
geral. A préatica religiosa favorece ainda a recupera¢do da satde do individuos, que através da sua fé
conseguem angariar forgas para vencer doengas fisicas e mentais, com confianga, esperanca e
transcendéncia. A préatica religiosa comunitaria também fortalece vinculos sociais, aproveita a sociedade
como um todo com boas praticas de convivéncia, bem como auxilia na recuperagdo inclusive de
dependentes quimicos, conforme muitos relatos de recuperados e de clinicas que aplicam o principio da
pratica religiosa como terapia aos internos.

E importante salientar que diversos estudos comprovam que a religiosidade auxilia na melhorias do
sistema imunoldgico das pessoas, trazendo inclusive os beneficios da cura de doencas.

A Constituicdo da Republica dispde que a saude ¢ um direito social, cabendo aos Estados promover
condi¢des indispensaveis ao seu pleno exercicio, tendo este direito consagrado no artigo 6°, CF/88.
Busca-se a efetivacdo através de politicas econdmicas e sociais, com €énfase na redu¢do de riscos de
comorbidades e agravos a saude. O direito a saude também ¢ amparado pela Lei Federal n® 8080/1990
que “Dispode sobre as condigdes para a promogdo, protegdo e recuperagao da saude, a organizagdo e o
funcionamento dos servigos correspondentes e da outras providencias”. A Carta Magna trata também da
liberdade de culto como principio basilar, protegendo os templos e espacos reservados a manifestacao
religiosa: VI - ¢ inviolavel a liberdade de consciéncia e de crenga, sendo assegurado o livre exercicio dos
cultos religiosos e garantida, na forma da lei, a prote¢do aos locais de culto e a suas liturgias;

Desse modo, visando o bem-estar da nossa populacdo, principalmente em tempos de pandemia, que
infelizmente ainda impinge seus efeitos na populacdo como um todo, e muito ataca a saide mental dos
individuos com reflexos na saude fisica como um todo; se fazem necessarias medidas de protecdo e
incentivo a pratica religiosa, devido aos beneficios ja elencados, que redundam na melhoria da satde
fisica e mental da populagdo de forma geral. Portanto encaminho o presente Projeto de Lei a apreciagdo e
aprovacao desta Casa Legislativa, pugnando pela aprovacdo dos nobres colegas vereadores.

Sala das Sessoes, em 05 de julho de 2022.

Elizelto Guido
VEREADOR
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